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如果说 12 万级插混 SUV 市场里，大家最纠结的是续航、性能和空间能不能兼顾，那

2025 年 11 月 1 日正式开启预售的第三代蓝电 E5 PLUS，或许能给出一个均衡的答案。这

款车推出了两个版本，230km 超长续航版 Ultra 和标准续航四驱性能版 Ultra，预售价都

是 13.98 万元，现在还有限时换新价 11.98 万就能拿下长续航版，加上一堆补贴和权益，

性价比看着挺实在。

先看外观，第三代蓝电 E5 PLUS 整体轮廓和现款差别不大，但细节上有了新设计。新

增的 “静海沙” 配色很特别，搭配双辉车色工艺，阳光底下能看出明显的层次感，不会像

有些同价位车型那样显得单调。

最显眼的是 “月韵之轮” 专属轮圈，涡流式的辐条造型不只是好看，据说还能优化空

气动力学，对续航多少有点帮助。车身尺寸是 4760×1865×1710mm，轴距达到 2785mm，这

个数据在中型 SUV 里属于主流水平，光看尺寸就能猜到内部空间不会局促。

车内的变化更贴合家用需求。新增的 15.6 寸后排娱乐屏很实用，预售期间下单还能免

费送，家里有孩子的话，长途出行时放个动画片就能省不少事，屏幕支持视频播放、蓝牙连

接和在线流媒体，功能不算复杂但足够用。音响用了数字功放，还带杜比音效，播放音乐或

电影时，声音的层次感比普通音响好不少，一家人坐车里听歌看剧体验更舒服。



空间表现确实对得起 “轮上三室一厅” 的说法。2785mm 的轴距让后排腿部空间很充

裕，身高 180cm 的人坐进去，膝盖离前排座椅还有两拳多的距离，不会觉得压抑。地板几

乎是平的，中间坐人也不用岔开腿，一家三口或者带老人出行都挺合适。如果选 7 座版本，

加价 4000 元就能搞定，虽然第三排更适合孩子或短途乘坐，但应急时确实能派上用场。后

备厢常规容积不小，日常买菜购物、放婴儿车都没问题，放倒后排座椅后还能拓展出更大空

间，露营用的帐篷、折叠桌椅都能轻松装下。

续航和动力是这款车的核心亮点，但要注意两个版本是二选一的关系，不能同时拥有长

续航和四驱。230km 超长续航版 Ultra 搭载了 35.95kWh 的大电池组，CLTC 纯电续航能到

230km，这个续航在 12 万级插混 SUV 里确实少见。按每天通勤 30km 算，一周充一次电完

全够了，不用天天惦记着找充电桩。就算偶尔忘了充电，切换到混动模式也能正常开，不会

有里程焦虑。充电效率也不错，两驱版支持 28kW 快充，30% 充到 80% 只要 20 分钟，午

休时在商场快充站补个电，下午就能接着用。



标准续航四驱性能版 Ultra 则主打动力，搭载了赛力斯智能电混全时四驱系统，是

P1+P3+P4 的三电机架构，总功率 270kW，总扭矩 470N・m，零百加速能跑进 6 秒。这种性

能表现放在 15 万内的插混 SUV 里很罕见，12 万内更是难找到同类车型。雨天或雪天路面

湿滑时，四驱系统能提升行驶稳定性，走点非铺装路面也更有底气，适合经常跑郊区或者对

动力有要求的用户。四驱版的快充功率更高，达到 50kW，同样是 30% 到 80% 的电量，充

电速度和长续航版差不多。

智能配置方面，新车搭载了豆包座舱大模型，语音识别比老款更灵敏，比如开车时说

“打开空调 24 度，再放首流行歌”，系统能同时完成两个指令，不用分两次说。智能辅助

驾驶系统用了地平线 J3 域控方案，搭配 22 个高精度感知硬件，新增了 APA 自动泊车和

拨杆变道功能。新手停车时，只要找到合适的车位，系统能自动完成转向和换挡，不用自己

来回调整；高速上想变道，拨一下转向灯，系统确认安全后就会自动完成变道，降低了驾驶

难度。

底盘质感也值得说说，采用了五连杆独立后悬，还配了 FSD 悬架自适应调节系统。官

方说舒适性提升了 30%，实际体验中应该能感觉到路面颠簸被过滤得更彻底，过减速带或坑

洼路面时，车身不会有明显的跳动，坐在后排也不容易晕车。这种悬架配置在同价位车型里

不算常见，对家庭用户来说很实用。

用车成本方面，这款车的优势很明显。首任非营运车主能享终身免费基础保养，一年下

来保养费基本是 0 元。根据之前车型的用车成本分析，加上保险、电费和偶尔的油费，每

月平均花费大概 810 元，比很多燃油 SUV 省不少。电池方面还有 “安芯礼”，如果发生

自燃会赔付一台新车，加上三电终身质保，后期用车的顾虑能少很多。

预售权益确实很有吸引力，下定就能享 3.5 万元的限时权益，还能叠加国地补至高 2

万元，购置税差额也能 100% 补贴。具体来看，1000 元定金能抵 1 万元车款，增换购还有



补贴，蓝电 E5 系列老车主增换购补贴最高能到 2 万元，金融贴息 5000 元，算下来实际

入手价能低不少。（活动详情请咨询当地经销商）

总的来说，第三代蓝电 E5 PLUS 精准踩中了家用插混 SUV 用户的核心需求。230km 的

超长续航解决了日常通勤的充电焦虑，四驱版本的强劲性能拓展了出行场景，2785mm 轴距

带来的大空间和丰富的露营选装包，让家庭出行更便利。加上赛力斯的品控加持、亲民的限

时价格和丰厚的预售权益，以及每月 800 多元的低用车成本，在 12 万级插混 SUV 里竞争

力很突出。对于预算在 12 万左右，想要兼顾家用实用性、低使用成本和一定智能配置的消

费者来说，这款车确实值得重点关注，无论是日常通勤还是家庭出游，它都能提供比较均衡

的体验。
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